Ztobek Gminny , Kraina Bobasa” w Dobrczu

Harmonogram dnia

Ustalony rytm dnia wspomaga prawidtowy rozwdj dzieci w kazdym wieku. Utrzymywanie statych pér wykonywanych
czynnosci, zabiegéw pielegnacyjnych w ciggu dnia wzmacnia poczucie bezpieczenstwa u dziecka. Uczac sie kolejnosci
wykonywanych czynnosci, lepiej funkcjonujg w rytmie dzieA-noc, a state godziny positkéw wptywajg na nich komfortowo.
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